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Wichtige Emotionen und Eigenschaften der Organkreise

Feuerkreis

Dinndarm

Einsam, allein, verloren
fuhlen, Ungeduld,
mangelnder Selbstglaube

Erdkreis

Magen

Ablehnung, Mangelnder
Selbstglaube, Heimatlos,
Gier, Machtgier, verstockt,
skrupellos, Uberlastet

Metallkreis

Lunge

Kummer, Trauer,
engstirnig, Kontrollverlust,
Vergeltung, Arroganz,
erdrickend, unfrei

Phys.Herz
Freudlos, unnachgiebig,

Uuberfordert, Stress,
Mangel an vaterl.

Milz

Beleidigungen,
nachtragend, tribsinnig,
grubeln, Feindschatft,

Dickdarm

Eigensinnig, stur,
dogmatisch, engstirnig,
egoistisch, dominant,

Sicherheit und machtlos, Suhne, gnadenlos intolerant,
Geborgenheit leidtragend, quélen abgrundtiefer Geiz
Emot. Herz Pankreas (Drise) Gehirn

Mangel an Liebe,
Emotionaler Schock

Nicht liebenswert, keine
Liebe, Gefuhlskalte,
enttauschte Liebe, Mangel
an mitterl. Warme

Kreislaufsystem (KS)
Keine Zeit, hitzkopfig
Nervositat, Aufregung,
Renitenz, gereizt sein

Mangelnd. Selbstwert
Mang. Selbstvertrauen,
mangel. Wertschatzung,
Empo6rung, nicht gut
genug, Profilierungssucht,
hinterhaltig, boshatft,
hilflos, Realitatsflucht,

zwanghatft helfen mussen.

Holzkreis
Galle/Gallenblase
Unduldsam, Ablehnung,
nachtragend, frustriert,
verbittert, verurteilen,
Abscheu, Ekel, mutlos

O-Toleranz, Starrsinn,
totale Ignoranz, Hochmut,
Arroganz, indoktriniert,
Geiz, Arglist, eiskalt sein,
selbstgerecht, unerbittlich,
hinterhaltig, unnachgiebig,
Selbsttauschung

Wasserkreis

Blase

Schuldgeftihle, sich
schamen, Neugier,
beleidigt, buf3en, Heimweh
Geltungsbedurfnis,
Verleumdung, blamieren

Dreif. Erwérmer
Habsucht, Habgier,
Unzufriedenheit, MiBmut,
garstig, Enttduschung,
Verzicht, mangelnde

Leber

Wut, Zorn, Mildtrauen,
Hal3, Verachtung,
Verzweiflung, Vermeiden
von Problemen,

Dankbarkeit, Mil3trauen, halsstarrig,

ubergenau/korrekt Armutsgeiz, Groll,
Kontrollzwang

Schilddruse Thymusdrise

Erniedrigung, beleidigt,
Entwurdigung, grausam,
kein Recht auf Erfolg,
Knechtschaft, Verbote,
ausgeliefert sein, ausge-
schlossen sein, selbst-

herrlich, Lebenshunger

Alterung, Herrisch,
Tyrannisch, belastigen,
selbstzufrieden,
selbstgerecht,
selbstzerstorend,
versteckte Habsucht,
verachtlich sein

Nieren

Schuld, Neid, Angst,
Mil3gunst, Enttauschung,
eigenwillig, cholerisch,
Verbannung, schutzlos,
Beflrchtungen, egoistisch,
widerspenstig, Verleum-
dung, melancholisch

Geschlechtsdrisen
Vorwirfe, richtungslos,
Frustration, betrogen
fuhlen, Ich-Mensch,
garstig, grausam,
anmalfend sein,
verachtlich sein, Blrde,
sich auflehnen
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